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Wstepniak

Wiosna wita nas na nowo!!

Wraz z promieniami stohca

i zapachem przyrody, ktéra budzi
sie do zycia nadchodzq coraz
dtuzsze petne radosci i nadziei dni.
To wyjgtkowy czas peten Swiezosci,
nowych pomystéw i pozytywnej
energii.

Niech ten wiosenny okres bedzie dla
wszystkich okazjg do uSmiechu,
odpoczynku i nabrania wieeelu sit!

W numerze:

Z zycia szkoty — Spotkanie z GKM
Kgcik muzyczny — Zespoty widma
Najlepszy dzieh w szkole - sonda
Nasze pasje - wedkarstwo

Kgcik kulinarny - satatka wiosenna

Wazne daty:

11-13 maja - egzaminy klas é6smych,

18 maja - warsztaty jezyka angielskiego z native

speakerem,

25 maja - Mistrzostwa Szkoty w Szachach
Szybkich,

15 czerwca - odwiedziny studentow z USA,
1 czerwca - Dziern Talentow,

13 czerwca - Swieto Szkoty.




Z zycia szkoty...

SPOTKANIE 7Z GKM

Kornelia i lza, 6a

Niedawno w naszej szkole goscili Vadim
Tarasenko wraz ze swoim trenerem.
Opowiadali o tym, jak wyglgda zycie zuzlowca
i jakimi cechami trzeba sie odznacza¢, zeby
nim zosta¢. Nasi goScie odpowiadali tez na
pytania ucznibw i z pasjg  mowili
o motocyklach.

Podczas spotkania dowiedzieliSmy sig,
kiedy powstat GKM i poznaliSmy zyciorys
Vadima.  Sportowiec  bardzo ciekawie
opowiadat o swojej karierze. Zaskoczyto nas,
ze w tak mtodym wieku rozpoczgt szkolenie.
Nasi goScie przeprowadzili takze wielki quiz
wiedzy.

Na koniec mozna byto zrobi€ sobie zdjecie
i dosta¢ autograf.
Wszyscy uczestnicy spotkania, mnigjsi
i wieksi, byli zaangazowani i podekscytowani.
Spotkanie na ditugo zostanie w naszej
pamieci.

Odwiedziny w ramach Programu
Z6tto-Niebieskie Szkoty 2026



ZAPYTALISMY UCZNIOW KLAS 4-8, JAKI BYE ICH NAJLEPSZY
DZIEN W SZKOLE?

4q:

Liwia: Poznanie nowych kolezanek w 1 klasie, ktére sq dla
mnie duzym wsparciem.

Leon: Pierwszy dzieh 4 klasy, kiedy nie mogtem znalez¢
klasy. To byto bardzo §mieszne.

4b:

Marianna: Warsztaty na temat Harrego Pottera w Dzief
Dziecka.

Maks: Spotkanie z Vadimem Tarasenko, bo bardzo lubie
zuzel.

5a:

Justyna: Dotgczenie do szkoty, jest mniejsza niz moja
poprzednia, dzigki czemu sig nie gubie.

Janek: Wycieczka do Muzeum Lego i Muzeum lluzji. Byta
fajna zabawa.

Tosia: Wycieczka do OS$rodka Halo Mazury, fajnie sie
bawitam.

6a:

Jedrek: PrzejsScie do drugiego etapu olimpiady
historyczne,j.

Iga: Nocka w szkole w 5 klasie.

6b:

Julia: Wycieczka do Poznania. Byto bardzo luzno i fajnie.
Mikotaj: Wyjazd do Londynu.

/a:

Igor: Wycieczka do Londynu, wtedy kiedy odszedtem
z kolegami od grupy i nie mogliSmy wréci¢. Byto to
bardzo zabawne.

Ewelina: “Rozdawanie” Tajemniczego Przyjaciela.

Julka B.: Tajemniczy Przyjaciel i ,ustawka u fryzjera”.

7b:

Rozalia: Wycieczka do Warszawy, bo byt fajny klimat.
Franek: Wycieczka do Londynu.

8a:
Olek: Dzieh wagarowicza.
Lena: Londyn.

Pytania zadawaty: Maja Jarzyfiska 6a, Pola Kaczmarek 64,
Kornelia Ciba 64q, Zuzia Michalak 6a.
Wywiady opracowata: Zuzia Michalak 6a



NASZE SZKOLNE GWIAZDY - OSIAGNIECIA WIOSENNE:

' I dotqgczyta do nastoletnich
dziennikarzy "Victora" -

ogodlnopolskiego
miesiecznika dla ucznidw
klaos7i8

Justyna ba

zajqt 4 miejsce
(w kategorii 4-6)
w turnieju szachowym
w ramach
.Enea Operator
Miedzyszkolnej Ligi
Szachowej 25/26"

Rafat 6a

Marianna i Natasza zostaty laureatkami
konkursu ,Ziemskie pejzaze widziane z przez
satelity” organizowanego przez SP16 w
Grudzigdzu w ramach 54 Grudzigdzkich Dni
Kopernikowskich.

Marianna zajeta | miejsce w kategorii IV-VIII, a
Natasza Il miejsce w kategorii I-1Il.

Marianna 4b

zostata FINALISTKA
Konkursu
Przedmiotowego
z Jezyka
Niemieckiego

laureat wiekszosci
szkolnych
konkurséw
Z jezyka
angielskiego

Natasza 3a



kartka z kalendarza...

Z okazji zblizajgcego sie Dnia Matki
poprosilismy przewodniczqcych klas
oraz chetnych ucznidw o dokonhczenie

zdania: ,Mama jest dla mnie...”
i 0 zZtozenie krétkich zyczeh swoim
mamom. Oto ich odpowiedzi:

Dzien Matki w wielu krajach obchodzi sig inacze;j.
Rézne sq tez terminy tego Swigta.
W Polsce wypada ono zawsze 26 maja i obchodzone
jest od 1914 roku.

W USA, Niemczech, Czechach i Austrii Dzieh Matki
przypada w drugq niedziele maja, za§ w Egipcie,
Libanie i Syrii — 21 marca.

Istniejg rézne ciekawe zwyczaje, ktére mogqg by¢
inspiracjq do spedzenia tego dnia razem
z naszymi mamami. Ciekawq tradycjg w Australii

i Kanadzie jest tradycja przypinania gozdzikdw.
Kolorowe oznaczajg, ze matka zyje, a biate - ze juz

odeszta. We Wtioszech piecze sig ciasteczka
w ksztatcie serca, zas w Meksyku czesto ten dzien
zaczyna sie od religijnej mszy. Meksyk ma jeszcze
jeden bardzo ciekawy zwyczaj, mianowicie dzieci
czesto budzg matki $piewaniem tradycyjnej piesni
,Las Mafhanitas”, po czym nastepuje wielka rodzinna
uczta.
Maja, 6a

Mikotaj (6b)

Mama jest dla mnie wsparciem.

Zycze jej duzo zdrowia i szczescia.

Leon (7a)

Mama jest dla mnie zyciem i najlepszym
przyjacielem.

Zycze jej, aby zawsze wierzyta w siebie i miata
dtugie, radosne zycie.

Franek (7b)

Mama jest dla mnie zyciem, doskonatosciq i
pigknem.

Zycze jej duzo zdrowia oraz spetnienia marzen.
Noah (8a)

Mama jest dla mnie wsparciem i opieka.
Zycze jej duzo szczescia i powodoéw do radosci.

Marysia (1a)

Mama jest dla mnie wsparciem i catym
zyciem.

Zycze jej duzo wolnego czasu.

Krzy$ (1b)

Mama jest dla mnie wsparciem.

Zycze jej szczescia, zdrowia i spokoju.

Nina (2a)

Mama jest dla mnie mitosciqg.

Zycze jej zdrowia.

Julka (3a)

Mama jest dla mnie pomocaq.

Zycze jej duzo zdrowia.

Iga (3b)

Mama jest dla mnie catym Swiatem,
wsparciem i motywacjq.

Zycze jej wszystkiego najlepszego, radosci,
beztroski i duzo mitosci.

Laura (4a)

Mama jest dla mnie wsparciem, mitoscig

i skarbem.

Zycze jej duzo zdrowia oraz dtugiego,
szczesliwego zycia.

Maks (4b)

Mama jest dla mnie wsparciem i szczgSciem.
Zycze jej zdrowia, szczescia i spokoju.

Olek (5a)

Mama jest dla mnie superbohaterka.
Zycze jej zdrowia i mniej stresu.

Krystian (5a)

Mama jest dla mnie autorytetem.

Zycze jej mniej pracy i zdrowia.

Jedrek (6a)

Mama jest dla mnie wsparciem i pomoca.
Zycze jej zdrowia oraz diugiego, szczesliwego
zycia.

Maja, Pola 6a



kgcik muzyczny...
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Polg, 6a

Na sSwiecie jest mnéstwo zespotow muzycznych.
Niektore sq wyjgtkowe i niepowtarzalne, a inne zwykte,
lecz utalentowane. Ponizej przeczytacie artykut
o popularnych zespotach muzycznych, ktére... znikaty,
czyli po prostu z dnia na dzien tracity swojg
popularnosé.

One Direction

To brytyjski zespot sktadajqcy sie z pieciu wokalistéw.

Odejscie Zayna Malika w 2015 roku byto duzym ciosem
dla grupy. Fani podzielili sie na tych, ktoérzy twierdzili,
ze odejscie jednego z czionkdbw nie ma znaczenia
i tych, ktérzy uwazali, ze bez niego zespdt nie bedzie juz
taki sam. Rok pdzZniej ogtosili ,przerwe”, ktéra trwa

do dzis. Ich popularno$¢ nie spadia do zerq,
ale na pewno nie majq juz tylu fandw, ilu posiadal
wczesnie;j.

Wonder Girls

Ten popularny koreanski girlsband zadebiutowat
w 2007 roku. Odejscie Sunmi juz wystarczajgco
ostabito grupe. Zastgpita jg Hyerim. Pd&Zniej inne
cztonkinie robity ryzykowne przerwy, ktére dodatkowo
ostabiaty zespbt.

Po kilku latach prébowaty wréci€ na rynek, lecz nie
miaty szans przebi€¢ sig przez inne konkurencyjne
grupy. W 2017 roku grupa oficjalnie sie rozpadta — bez
fajerwerkdw i bez tragedii. Ich era po prostu dobiegta
kohca.




kqcik przyrodniczy

NAJBARDZIEJ TAJEMNICZA RYBA W EUROPIE

Zuzia Michalak 6a

Wegorz europejski to najciekawsza ryba,
ktérg mozna spotkaé w rzekach, jeziorach
i stawach na terenie Polski oraz innych krajow
Europy. Jego ciato jest diugie, wezowate
i pokryte Sliskg skérqg, co sprawia, ze mozna
pomyli¢ go z wezem.

Wigkszo$€ swojego zycia spedza w wodach
stodkich, ale rozmnaza sie TYLKO w Morzu
Sargassowym, potozonym na Oceanie
Atlantyckim, tysigce kilometrow od Europy.
Tam doroste wegorze wyruszajg w Sswojq
ostatniqg, bardzo dtugg podréz. Po ztozeniu ikry

Ciato wegorza jest d’rugie ging, a z jaj wykluwajqg sie przezroczyste larwy,

wezowate
i pokryte §liskg skérq,
CO sprawia, ze mozna
pomyli¢ go z wezem.

ktére wraz z prqdami morskimi ptyng w strone
Europy. Gdy docierajg do rzek, zamieniajq sie
w tak zwane wegorze szkliste i rozpoczynajg
zycie w wodach srédigdowych.

Wegorz prowadzi gtdbwnie nocny tryb zycia.
o W ciggu dnia ukrywa sie w mule, pod

kamieniami lub wsréd roslin, a nocqg wychodzi
na zer. Jest drapieznikiem zywi sie drobnymi
rybami, kijonkami,  owadami,  Slimakami
i skorupiakami. Potrafi byé bardzo wytrwaty
i sprytny, a jego zmysty sq dobrze rozwinigte.

Niestety wegorz europejski jest obecnie gatunkiem zagrozonym wyginieciem.
Przyczynami sqQ miedzy innymi zanieczyszczenie wbd, budowa zapor
utrudniajgcych migracje oraz nadmierne potowy. Z tego powodu w wielu
krajach wprowadzono programy ochrony i zarybiania, aby uratowac ten
niezwykty gatunek.



., DUZE DZIECI”

Zuzia Michalak 6a

Film ma dwie czeSci i pojawit sie na ekranach
w 2010 roku, a gtdbwnq role zagrat w nim popularny
aktor Adam Sandler.
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.Duze dzieci” to amerykanska komedia o grupie AR\ NPE
przyjaciét z druzyny koszykéwki, ktérzy po latach saiblin s 00k S%E “Hﬁiﬁ[’f“
spotykajg sie na pogrzebie swojego dawnego j
trenera. Przyjaciele w niestandardowy sposéb N 2 6‘

przezywajq zatobe i razem ze swoimi rodzinami jadq
nad jezioro na wspdlny weekend, ktory jest peten
wygtupow, rozrywek z dziecihstwa i rywalizacji.

Film pokazuje zderzenie dorostosci z mentalnoscig
dziecka. Bohaterowie majq zony, dzieci i prace, ale i
tak zachowujqg sie jakby nadal byli dzie¢mi.

Film ma luzng fabute i wakacyjny klimat, idealny
na letnie wieczory. Jest tam duzo absurdalnego
humoru i czu€ chemie miedzy aktorami, zupetnie tak,
jakby znali si¢ od dziecka.

Olek, 5a
Czarne chmury

Cztapie sobie jezyk maty
i podchodzi do swej mamy.
Jednym oczkiem w lewo zerka

i dostrzega tam boberka.

Bobrza mama w goére zerka

BObr siedzi zaptakany i zabiera stqgd boberka.
no i drze sie do swej mamy:

— Mamo, mamo,
spdjrz do géry, nadciqgajg
brzydkie chmury!

Jeza mama patrzy w gore
i dostrzega czarng chmure.

Chwile w siebie sig wpatrujqg
i jezyki panikujaq.

Lecz zwierzgtka sie stawiajq,
no i chmury uciekajg.



WEDKARSTWO

Wedkarstwo to nie tylko zajecie polegajgce na towieniu ryb przy uzyciu
wedki albo siedzenie nad wodq. To tez obserwowanie przyrody, uczenie
sie cierpliwo$ci i poznawanie zachowan ryb.

Sqg rézne metody towienia. Najbardziej znana to metoda sptawikowa,
gdzie patrzy sie na sptawik unoszqcy sie na wodzie. Jest tez metoda
gruntowa, kiedy przyneta lezy na dnie. Jednak moim zdaniem
najciekawszy jest spinning.

Spinning polega na tym, ze rzuca sig sztucznq przynete i prowadzi jg
w wodzie tak, zeby wyglgdata jak prawdziwa rybka. Trzeba sig ruszag,
szuka¢ ryb i kombinowag€. Jest to naprawde emocjonujgce — wiem co
mowie, bo sama aktywnie fowie na spinning i biore udziat w zawodach
wedkarskich.

W dzisiejszych czasach wazne jest tez dbanie o przyrode. Dlatego
wielu wedkarzy stosuje zasade ,no kill”, czyli wypuszcza ryby z powrotem
do wody. Ja tez tak robig, bo dzieki temu ryby mogq dalej zy¢ i rosngc€.

Wedkarstwo to nie tylko hobby dla dorostych. Coraz wiecej mtodych
osb6b zaczyna towi¢ i rozwija€ swoje umiejetnosci. Mozna tez startowaé w
zawodach i mierzy€ sig z innymi.

Wedkarstwo uczy cierpliwosci i daje duzo radosci. A najlepsze uczucie
jest wtedy, gdy uda sie ziowi€ rybe — nawet jesli po chwili wraca ona z
powrotem do wody.




nasze pasje...

KLUB
ROWEROWY
NSP 1

Kilka lat temu, gdy rozpoczeta sie pandemia i zdalne nauczanie, vy .
wpadtySmy na pomyst, jak mobilizowaé sie wzajemnie do aktywnosci
na Swiezym powietrzu i robi¢ to indywidualnie, a jednak wspdlnie.

Tak powstat nasz Klub Rowerowy na STRAVIE. ;

Okazuje sig, ze co roku niektdrzy z naszych ucznidw i rodzicdw, a takze >

kadry, czekajg na pierwszy dzieh wiosny rowniez dlatego, ze tego dnia
rusza nasze wspoétzawodnictwo na dwdch kétkach. Co tydzieh poznajemy
najaktywniejsze zawodniczki i zawodnikdw, a na koniec roku szkolnego
zliczamy przejechane kilometry i poznajemy zwycigezcodw - w kategorii
kl.1- 1l oraz IV - VIII.

Najwazniejsze w tym wspotzawodnictwie jest to, by miec frajde z jazdy
na rowerze, poznawaé otaczajgcy Swiat i jezdzi€ tam, gdzie oczy i checi
poniosq, np. na lody =

Oczywiste jest to, ze uczennice i uczniowie najczesciej jezd:iq
z rodzicami - za co dorostym jesteSmy niezmiernie wdzigczne
- ale okazuje sig, ze towarzyszq im tez dziadkowie, rodzehstwo oraz ..
psiaki!!!

Do rowerowej zabawy mozna i warto dotqgczy¢é w dowolnym
momencie jej trwania.

Do zobaczenia na rowerowych szlakach

PS Pamigtajcie o kaskach i odblaskach!!!
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KLUB ROWEROWY




kqcik kulinarny

SAEATKA WIOSENNA

Kornelia, 6a

Sktadniki:

- kilka lisci sataty

- 4 mtode ogbrki gruntowe

- p6t cebuli czerwonej

- p6t mniejszej papryki

- §redni pomidor malinowy

- 4 Sredniej wielkoSci rzodkiewki

Przygotowanie satatki:

- porwij satate

- pokrdj ogorki w plasterki

- pokrdj cebule w paski

- pokrdj papryke w paski

- pokrdj pomidory w kostke
- pokrdj rzodkiewki w plastry

Sktadniki do sosu:
2 tyzki siekanego koperku i
szczypiorku,
4 tyzki oliwy, Sktadniki do sosu:

2 tyzki soku z cytryny, - 2 tyzki siekanego koperku i szczypiorku
szczypta soli i pieprzu. - 4 tyzki oliwy

- 2 tyzki soku z cytryny

- szczypta soli i pieprzu

DLACZEGO WARTO JESC WARZYWA?

e Witaminy z grupy B i magnez poprawiajq koncentracje i utatwiajg nauke
przed sprawdzianem.

e Witaminy A i E dbajg o cerg, pomagajqgc w walce z niedoskonatoSciami.

e Luteina z zielonych warzyw chroni oczy przed zmeczeniem od ekrandw
smartfondw.

e Warzywa nie powodujg nagtych ,zjazdéw” mocy, jak stodycze
czy energetyki.

e Potas wspiera migsnie po treningu lub WF-ie.

e Btonnik oczyszcza organizm i dba o Twoje jelita (czyli lepszg odpornoéé
i nastroj).



WYWIAD Z PANIA MALGORZATA MODLIBORSKA, DYREKTORKA NASZEJ SZKOLY

Kocham czytac ksiqzki,
bo wtedy sie relaksuje.
Natomiast jesli jest
pigkna pogoda,
to wsiadam na rower.

M.: Gdyby nie byta Pani dyrektorkgq,
kim by pani zostata?

M.M.: Chciatabym by€ pilotkg
wycieczek  zagranicznych, jezdzi€
z ludzmi i oprowadzac ich po Swiecie.
Opowiada¢ im rdzne ciekawostki
o zwiedzanych miejscach.

Wywiad przeprowadzita: Maja Jarzyrniska 6a

Wywiad opracowaty:.
Pola Kaczmarek i Maja Jarzynska 6a

Maja: Co wyréznia naszq szkote na tle
innych szkét podstawowych?

Matgorzata Modliborska: Wyrdznia nas to,
ze oproécz dbania o Waszg edukacje dbamy
tez o relacje miedzy Wami.

M.: Jakie wartosci sq dla Pani
najwazniejsze w codziennym zyciu szkoty?
M.M.: Przyjazn, zyczliwoS€ i serdeczno$S¢ dla
innych.

M.: Jakie cechy uczniow naszej szkoty
najbardziej Paniq zaskakujg?

M.M.: Zawsze zaskakuje mnie Wasza
pomystowoS€¢ i kreatywnoS¢,  takze
w psotach. SkrupulatnoS€, inicjatywnos¢
i odpowiedzialnoS€. Tez to, ze jesli Wam na
czym$§ zalezy, to konsekwentnie do tego
dgzycie. Ja w ogdle bardzo lubie ucznidéw
mojej szkoty.

M.: Jaki byt pani ulubiony przedmiot
szkolny?

M.M.: OczywiScie muzyka bytla moim
ulubionym przedmiotem, ale tez wszystkie
przedmioty humanistyczne. Bytam za to
kiepska z przedmiotéw Scistych,
nadrabiatam systematycznq pracq.

M.: Jakie hobby pomaga Pani odpoczqgé
po pracy?

M.M.: Kocham czyta€ ksiqzki, bo wtedy sie
relaksuje. Natomiast jesli jest piekna
pogoda, to wsiadam na rower.

M.: Co najbardziej pani lubi w byciu
dyrektorkqg?

M.M.: Kiedy jest takie p6t godziny, kiedy nic
sie nie dzieje. Kiedy mozna pomysle€ o tym,
co udoskonalic albo po  prostu
porozmawia¢ chwile z nauczycielami.
Musicie wiedzie¢, ze bardzo rzadko to sie
zdarza.



z zycia szkoty...

FOTORELACJA
7. PIERWSZEGO
DNIA WIOSNY

Polska wiosna
be like

Wikoncu wiosna!‘ ,
Czas na kawke w,
stoncul!

u.

Popotudni

Antek, ba
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Stuzy do notowania.

Dawna nazwa zeszytu.

Uroczysta ceremonia dla uczniéw klasy pierwsze;.

Tyle lat istnieje NSP1.

Miedzynarodowy konkurs matematyczny, ktéry odbywa sie w marcu.
Najwazniejszy dokument wewngtrzszkolny.

Czas pomiedzy lekcjami.

Sztuka picknego pisania.

Jedna z dziedzin matematyki, nauka o brylach i figurach.

Nazwa naszego szkolnego zespolu wokalhego.

©99DI9DIODOD

Dokument ucznia.

Opracowaly: Kornelia i Iza z 6a
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EKRANCWE

ZASAD

Zaznaczcie zasady, na ktore sie wspolnie umawiacie

Nie pozwalamy, by ekrany psuty relacje. Rozmawiamy ze soba
i interesujemy sie tym, co dzieje sie w sieci.

Po Pierwsze
Relaje!

Dbamy, by dziecko nie patrzyto w ekran w pierwszych latach
zycia. Ograniczamy tez korzystanie z telefonu w jego
obecnosci.

Do 3. Roku Zycia
— Bez Ekranow

Nie spieszymy sie z kupnem smartfona. Stawiamy na
wspolny czas i bezpieczne korzystanie z internetu.

Do 12. Roku Zycia
— Bez Smartfona

Chronimy dziecko przed zbyt wczesnym dostgpem do mediéw
spotecznosciowych i komunikatoréw. Towarzyszymy mu
w pierwszych doswiadczeniach z tymi aplikacjami.

Do 15. Roku Zycia - Bez

Mediow Spotecznosciowych

Dbamy o réwnowage. Ustalamy limity ekranowe dla dziecka
i dorostych domownikow.

Ograniczaj (zas
Przed Ekranem

Towarzyszymy dziecku w korzystaniu z sieci. Podsuwamy
wartosciowe materiaty i uczymy, jak unika¢ szkodliwych tresci.

Tylko
Bezpieczne Tresci

Odktadamy urzgdzenia co najmniej godzing przed snem.
Telefony nie nocujg z nami w sypialni.

Przed Snem
| W Nocy — Bez Ekranow

Przy stole nie korzystamy z ekranéw. To czas na relacje albo
samodzielne jedzenie — bez rozpraszaczy.

Positki
Bez Ekranow

Codziennie planujemy aktywnos¢ fizyczng i wspding
zabawe — bez ekranow.

(zas Na Ruch
| Zabawe

W domu mamy jedno miejsce na telefony. Tam je odktadamy
na noc, na czas positkéw i wtedy, gdy chcemy by¢ razem.

Jedno Miejsce
Na Smartfony

migjsce na podpisy
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